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1. Ciele a formy ¢innosti

Obcianske zdruzenie poskytuje svoje sluzby od roku 1997.

Zameriava sa na podporovanie :

1 dusevného a fyzického zdravia deti a mladeze,

[J pomoc rodindm v krize a detom v ohrozeni,

1 aktivizuje nezamestnanych uchéddzacov na trhu préce,

(1 poskytuje infoservis a poradenstvo,

1 ponuka Siroku Skalu d’alSieho vzdelavania prostrednictvom akreditovaného vzdelavania,
[] zapaja sa do realizacie projektov EU s cielom zefektivnit’ svoje sluzby.

Ponuika :

1 Programy pre jednotlivca, par a rodinu.

[ Akreditované vzdelavacie kurzy.

O Kontinualne vzdelavanie pre pedagogov.

[J Kariérne poradenstvo pri vol'be a zmene povolania.

2. Zlozenie organov obcianskeho zdruzenia

Valné zhromazZdenie:

PaedDr. Tatiana Gandelova, Ing. Jana Horska, Ing. Dagmar Musc¢ikova, Ing. Natalia
Rakovanova, Be. Helena Roskova, Ing. Miroslav Slosiar, PaedDr. Marcela Skoc¢ikova
PhD., Ing. Dusan Tarc¢ak, PhDr. Jana Tholtova

Predsednictvo:

PaedDr. Tatiana Gandelova, Bc. Helena Roskova, Ing. Miroslav Slosiar, PaedDr.
Marcela Skocikova PhD., PhDr. Jana Tholtova

Revizna komisia:
Ing. Jana Horska, Ing. Maria Hurajova, Ing. Dagmar Musc¢ikova
Statutarna zastupkyia: PhDr. Jana Tholtova

Podpredsedkyia Predsednictva: PaedDr. Tatiana Gandelova



3. Cinnost v roku 2015

3.1 Projekty programu cezhranicnej spoluprace

PROGRAM _
‘ CEZHRANICNEJD
SPOLUPRACE
2007 SLOVENSKA REPUBLIKA

2013 CESKA REPUBLIKA

EUROPSKA UNIA
EUROPSKY FOND
REGIONALNEHO ROZVOJA

SPOLOCNE BEZ HRANIC
Mapa nie je teritorium alebo nase regiony ocami mladej generdcie
Projekt bol financovany z Opera¢ného programu cezhrani¢nej spoluprace

Slovenska republika — Ceska republika 2007 — 2013

Hlavnym ciel’om projektu bolo prostrednictvom inovativnych a modernych aktivit
upevnit’ sudrznost’ regionu naprie¢ generaciami, ozivit' existujuce tradicie prihrani¢énych
regionov a zaroveh zvysit' atraktivitu regionov. Projekt v sebe zaujimavou formou skibil
spolupracu mladej a starSej generacie pri pohl'ade na region, jeho kultirne skvosty a bohatt
tradiciu 'udovych remesiel.

V dnesnej dobe je vel'mi jednoduché ndjst’ na internete vSeobecné informacie o comkol'vek.
Napriek tomu pristup a pohl'ad mladej a starSej generacie sa viac a viac odliSuje. Aby sme
mali moznost’ tieto rozdielne pohl'ady docenit’ a poucit’ sa z nich, musime o nich v prvom
rade nieco vediet’. Prave preto vznikol tento projekt, ktory cheel ukazat’, ako vnima sti¢asna
mlédez vo veku okolo 16 rokov nas region a jeho krasy.

Vybrani ziaci sa stali investigativnymi novinarmi, ktori navStevuju vybrané miesta
kultirnych, prirodnych, historickych a inych zaujimavosti a skvostov naSho regiéonu a
podavajii o tom spravu vo forme kratkeho videa, textu, ¢i fotografii. Tymto spdsobom
vznikd zaujimavy ndstroj, ktory zachytdva vnimanie a prezivanie nasho regionu
subjektivnym pohl'adom mladého ¢loveka. Mapu najdete na: http://mapa.icmorava.sk/,
http://mapa.euroschola.cz/

wYwvr

Zaujimavosti, ktoré sme zmapovali na uzemi Oravy a TéSinska:



http://mapa.icmorava.sk/
http://mapa.euroschola.cz/

3.2 Oblast vzdelavania dospelych

3.2.1 Inovacné vzdelavanie pre ucitePov zamerané na inovativne metédy v praci s
det’'mi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.*

Pocet priznanych kreditov: 23
Druh kontinualneho vzdelavania: inovacné
Rozsah 100 hod.
Hlavny ciel: Zdokonal'ovanie pedagogického zamestnanca v profesijnych kompetenciach,
zdokonal'ovanie vo vyuzivani inovativnych metdédach a foriem prace s detmi, ktoré maji
$pecialne vychovno-vzdelavacie potreby.

Obsah vzdeldvania:

Ciel'ova skupina: Dieta so Specidlnymi vychovno-
Ucitel pre predprimérne vzdeldvanie. vzdelavacimi potrebami 10 hod.
Ucitel’ pre primarne vzdelavanie. Poruchy uc¢enia 30 hod.
Ucitel pre nizSie stredné vzdelavanie. Poruchy spravania 30 hod.
Ucitel' pre nizsie stredné odborné Nadané diet’a 30 hod.
vzdelavanie, stredné odborné

vzdeldvanie, uplné stredné vseobecné
vzdelavanie, uplné stredné odborné
vzdelavanie, ucitel’ pre vyssie odborné
vzdelavanie.

V roku 2015 formou overenia profesijnych kompetencii toto vzdelavanie absolvovalo
60 ucastnikov, z toho 58 Zien. Vzdelanostni a vekova Struktiru wcCastnikov
vzdelavania uvadzame v tabulke:

vzdelanie Vek

uso 5  [25-29 4
VS Istupeii 30-39 23
VS ILstupeit 55 |40-49 18
VS IIlLstupeti 50-59 15

3.2.2  Kurzy pre pedagogov

> KOMUNIKACIA - Hlavnym ciePom vzdelivania je ziskanie zakladnych
komunikaénych a socialnych zruénosti. Ucastnici sa naudia asertivne a efektivne
komunikovat’, odstraiiovat’ komunikacné bariéry, prijimat’ a poskytovat’ spatnt vdzbu,
pracovat’ timovo.

Rozsah vzdelavania — 30 hod.

Obsah vzdelavania:

1. Zakladna terminoldgia a vyznam komunikacie



Verbalna komunikacia

Neverbalna komunikacia

Otvorenost’ v komunikacii a komunikacné bariéry
Aktivne poc¢uvanie

Konflikty a ich rieSenie

Asertivna komunikacia

Nogas~wN

Kurz absolvovalo celkom: 48 ucastnikov — pracovnikov Gymnazia A.Bernolika
Namestovo

» KARIERNE PORADENSTVO

Rozsah vzdelavania — 30 hod.

Obsah vzdelavania:

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Kurz absolvovalo celkom: 13 ucastnikov — pracovnici Gymnazia A.Bernolika
Namestovo

Osobnost’ a rola kariérneho poradcu

Poradensky proces

Budovanie partnerstiev v oblasti kariérneho poradenstva
Kariéra a socidlne siete

Marketing

Kariéra a trh prace




3.3

Centra vychovného poradenstva a prevencie

Od 1.septembra 2010 v organiza¢nej Strukture ICM Orava vyvija svoju ¢innost
Stikromné centrum 3peciilno — pedagogického poradenstva (SCSPP) so sidlom
v Trstenej. Ako skolské zariadenie je rozhodnutim Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu Slovenskej republiky zaradené do siete Skol a Skolskych
zariadeni. Svoju ¢innost’ vykonava v sidle SCSPP, ktoré sa nachadza v Trstengj,
ako aj na elokovanom pracovisku — v TvrdoSine.

Od 1.septembra 2014 v organizac¢nej Strukture ICM Orava vyvija svoju Cinnost
Stikromné centrum 3peciilno — pedagogického poradenstva (SCSPP) so sidlom
v Namestove. Ako Skolské zariadenie je rozhodnutim Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu Slovenskej republiky zaradené do siete S$kol a Skolskych
zariadeni. Svoju ¢innost’ vykoniava v Namestove, OC Klinec, Hviezdoslavovo
namestie 213.

Poc¢ntic 1.9.2015 do organizacnej Struktury ICM Orava pribudlo nové poradenské
pracovisko — Sukromné centrum pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie (SCPPPaP) so sidlom v TvrdoSine. Ako Skolské zariadenie je
rozhodnutim Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
zaradené do siete Skol a Skolskych zariadeni. Svoju €innost’ vykonava v sidle
zriad’ovatel’a, ktoré sa nachadza v Tvrdosine.

3.3.1 Sutkromné centrum Specidalno-pedagogického poradenstva

v Trstenej a v Ndamestove

Stikromné centra Specialno-pedagogického poradenstva sa zameriavajl na:

1 vyvinové poruchy ucenia (dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia),
[J vyvinové poruchy aktivity a pozornosti (ADHD a ADD),

1 naruSeny psychicky a socidlny vyvin diet’ata,

[J naruSena komunikacna schopnost’ a akékol'vek komunikacné t'azkosti,

1 sluchové postihnutia.

Okrem uvedenych diagno6z poskytujeme zakladné poradenstvo a diagnostiku pri:
[ mentalnom postihnuti,

[ telesnom postihnuti, chorobe a zdravotnom oslabeni,

[ zrakovom postihnuti,

1 poruchéch spravania,

[ autizme a inych pervazivnych poruchach,

[1 osobnostnych t'azkostiach,

[J viacndsobnom postihnuti,

[ inych.

Nasimi klientmi st deti a ziaci vo veku od 0 do 15 rokov.



Odborné ¢innosti, ktorym sa venujeme su:

[0 komplexna Specidlno-pedagogickd ¢innost’,
1 komplexna psychologické ¢innost,

(1 diagnostika,

(1 poradenstvo (psychologické, Spec.pedagogické,
socialne),

O rehabilitacie, reedukacie, terapie, korekcie ...,
[ prevencia, depistaz (vyhl'adavanie),

O metodicka, osvetova a edi¢na ¢innost’,

[0 vychovno-vzdelavacia ¢innost,

[ intervencie.

V roku 2015 sa poradenské sluzby podarilo rozsirit’ aj o sluzby liecebného pedagoga.

Sucast'ou poradenstva je aj rané poradenstvo uréené pre deti
od nula do troch rokov, kde poskytujeme:

[1 sledovanie zdravého vyvinu deti z rizikového tehotenstva,
[1 diagnostiku aktualnej vyvinovej urovne diet'at’a,

O stimulovanie vyvinu dietata,

[ podporny program a poradenstvo pre rodi¢ov a rodinnych
prislusnikov — napr. u deti s postihnutim alebo u deti s

vyvinovymi t'azkost’ami v spravani.

V roku 2015 sme realizovali tieto aktivity a programy:

e Utast mna rodiGovskych zdruzeniach vZS aMS
s prednaskami pre rodicov a pedagogov.

e Depistdze na zistenie urovne diel¢ich funkeii.

e Depistdze so zameranim na posudenie pripravenosti na
zaradenie do primarneho vzdelavania u deti 5-6 ro¢nych
pri riziku portich ucenia a portich pozornosti.

e Depistaze na zistenie urovne komunika¢nych zru¢nosti 5-6
ro¢nych deti.

o Diagnostika a poradenstvo komplexného charakteru.

e Arteterapeuticky stimulacny program.

e Program so zameranim na zistenie vyvinovej urovne
dietat’a.

e Stimulacné, rozvojove, reedukacné rehabilitacné a
preventivne programy.

e Programy pre rodicov.

e Programy pre pedagogov




3.3.2 Sukromné centrum pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie v TvrdoSine

Septembrom 2015 =zacalo svoju Ccinnost dalSie zcentier vychovného poradenstva
a prevencie v zriad'ovatel'skej posobnosti ICM Orava — SCPPPaP so sidlom v Tvrdosine

Zameranie (diagnézy):
Stkromné centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie (SCPPPaP) sa
zameriava na:

[ vyvinové poruchy ucenia (dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia),

[ vyvinové poruchy aktivity a pozornosti (ADHD a ADD),

[ naruSeny psychicky, emocionalny, osobnostny a socidlny vyvin diet’at’a,

O intelektové nadanie (vSeobecné a Specificke),

[ problematiku spojent s vyvinom deti a mladeze zijlicich v Socidlne znevyhodnenom
prostredi,

[ problematiku tykajicu sa vSetkych druhov zavislosti,

[ problematiku ré6znych socialno-patologickych javov,

[ problematiku zdravého vyvinu deti a mladeze v oblasti kariérovej a profesijnej pripravy.

Nasimi klientmi su deti a Ziaci vo veku od 0 do 15 rokov.

Odborné ¢innosti, ktorym sa venujeme su:

1 komplexna Specialno-pedagogické ¢innost,
O komplexna psychologicka ¢innost,

(1 diagnostika,

0 poradenstvo (psychologické, Spec.pedagogické, socialne),
[ terapie, rehabilitacie, reedukacie, korekcie ...,
[ prevencia (primarna, sekundarna, tercidrna),
[ depistaze (vyhl'adavanie),

[ metodicka, osvetova a edi¢na ¢innost’,

1 vychovno-vzdeldvacia ¢innost,

(1 intervencie.




4. Prehlad hospodarenia

Prehlad hospdarenia za rok 2015

Informaéné centrum mladych Orava, TvrdosSin

Vynosy EUR

z toho:

Trzby za publikacie 0,00

Trzby za sluzby 21 225,00

Poskytnuté dotacie 14 190,67
Prispevky z podielu zapl.dane 2 490,61

Ostatné vynosy 0,11

Spolu: 37 906,39

Naklady EUR

z toho:

Spotrebované nakupy 5507,10

Sluzby 22 000,32

Osobné naklady 11 829,87

Ostatné naklady 1907,12

Spolu: 41 244,41




5. Personalne obsadenie

PhDr. Jana Tholtova — statutarna zastupkyna OZ ICM Orava, riaditelka
SCSPP Trsten4, projektova manazérka, psychologicka, terapeutka, lektorka
PaedDr. Tatiana Gandelovd -riaditelka SCSPP Namestovo, riaditelka
SCPPPaP Tvrdosin, specialna pedagogicka, lektorka

Mgr. Libuga Tichofiové — Office manazérka ICM Orava, SCSPP

Mgr. Maria Bazikova — psychologicka SCSPP

Mgr. Alenka Barkyova — specialna pedagogicka SCSPP

Mgr. Zuzana Gostikova — Specialna pedagogicka SCSPP

Mgr. Jarmila Gabarikova — specialna pedagogicka SCSPP

Mgr. Lubomira Stankovicova — Specialna pedagogicka SCSPP

PaedDr. Marcela Skocikova, PhD — Specialna pedagogicka SCSPP

Mgr. Dana Kolédkova—specialna pedagogicka SCSPP

Mgr. Eva Ku$nierova — logopédka SCSPP

Mgr. Miroslava Krig$ova — psychologi¢ka SCSPP

Mgr. Méria Kitasov4, Kristina Buldkova—fyzioterapeutky SCSPP

Mgr. Jana Skycakova — psychologicka SCSPP

Mgr. Katarina Skurconakova — asistent specialneho pedagoga SCSPP

Mgr. Adriana Ferencikova—logopédka SCSPP

Mgr. Dasa Cuchorova — psychologicka SCPPPaP

Mgr. Méaria Briidkové - lie¢ebnd pedagogitka SCSPP

Experti a ostatni externi pracovnici, lektori, ekonémka, Gctovnicka
Dobrovolnici z radov nezamestnanych a studentov skol



6. Partneri a spolupracujtce institucie

Mestsky urad Trstena

Mestsky urad Namestovo

Mestsky urad Tvrdosin

Urad préce, socidlnych veci a rodiny, Ndmestovo

Zespol Szkolno — Przedskolny Nr 2 im. Orla Bialego w Zywecu.
Euroschola Trinec, Cesk4 republika

Fideas Servizi avanzati per la gestione e lo sviluppo dellimpresa, Taliansko
Polis Chrysochous, Cyprus

Kreisjugendring Rems-Murr e.V,Nemecko

Zilinsky samospravny kraj

Urad préce, socidlnych veci a rodiny, Dolny Kubin

Slovenska akademicka asociacia pre medzinarodnu spolupracu, Centrum
Euroguidance

Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a sportu SR
Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka SR
Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR

IUVENTA

Stredné skoly v okrese Tvrdosin:

Spojena skola Tvrdosin

Lesnicke uciliste Tvrdosin

Gymnazium Tvrdosin

Gymnazium A.Bernolaka Namestovo

Spojena skola Nizna

Uciaci sa region Zilinského kraja 0.z

Therimex Slovakia Namestovo

Zakladna skola M.Medveckej, Medvedzie Tvrdosin

Zakladné a materské skoly okresu Tvrdosin, Namestovo
Stredné gkoly v kraji Zilina

Detski lekari okresu Tvrdosin, Namestovo

Detské jasle Slniecko



7. Strediska v zriadovatelskej posobnosti ICM Orava
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http://www.academiaoravia.sk/
http://www.euporadna.sk/
http://www.euporadna.sk/
http://www.icmorava.sk/

8. Kontakty

Informacné centrum mladych Orava
Trojicné namestie 191,

027 44 Tvrdosin

tel.: 0918 477 827, 0948 878 875

e-mail: icmorava@orava.sk
www.lcmorava.sk

Academia OraVia - Centrum vzdelavania
Trojicné namestie 191,

027 44 Tvrdosin

tel.: 0918 477 827, 0948 878 875
e-mail:academiaoravia@academiaoravia.sk
www.academiaoravia.sk,

Sukromné centrum Specialno-pedagogického poradenstva Trstena
Ul Telezniciarov 266/8, 028 01 Trstena

Tel: 0948 878 874

e-mail: centrala@euporadna.sk, riaditelstvo@euporadna.sk
www.euporadna.sk, www.naspoklad.sk

Elokované pracovisko SCSPP :

Tvrdosin

Trojicné namestie 191,

027 44 Tvrdosin

Tel : 0948 878 875

e-mail: centrala@euporadna.sk, riaditelstvo@euporadna.sk
www.euporadna.sk, www.naspoklad.sk

Stukromné centrum Specialno-pedagogického poradenstva Namestovo
OC Klinec, 6. Poschodie

Hviezdoslavovo nam. 213, 029 01 Namestovo

Tel : 0948 878 873

e-mail: centrala@euporadna.sk, riaditelstvo@euporadna.sk
www.euporadna.sk, www.naspoklad.sk

Sukromné centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
Tvrdosin

Trojicné namestie 191, 027 44 Tvrdosin

Tel: 0902 219871

e-mail: icmorava@orava.sk

www.icmorava.sk



http://www.icmorava.sk/
http://www.academiaoravia.sk/
http://www.euporadna.sk/
http://www.euporadna.sk/
http://www.euporadna.sk/
http://www.icmorava.sk/

